Alla scoperta dei
fattori psicologici
che influiscono
sullo Stress e delle
corrette modalita
per prevenirlo o

gestirlo.

Ne parlera Maria Chiara Talamo
Psicologa del lavoro e delle
organizzazioni.

f":ﬂ Giovedi 25 Giugno 2026

@ Sede IW Private Investimens -Via Arrigo Simintendi 6/8 - Prato

@ ore 18:30
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Maria Chiara Talamo si laurea nel 1995 a Padova in Psicologia del lavoro e delle
Organizzazioni dedicando tutta la sua Carriera alla Consulenza in ambito Sviluppo
Risorse Umane per Aziende, Professionisti, Donne e Giovani. Si specializza in
Relazioni Industriali all' Universita di Bologna, in Psicologia dello Sport a Milano
ed in Terapia dei disturbi Alimentari alla Scuola milanese di Massimo Recalcati.
Successivamente diventa Psicoterapeuta e Mediatrice familiare iniziando a
collaborare con diversi Studi Legali su tematiche Lavoro correlate e familiari.
Lavora per importanti Organizzazioni tra cui ABB, Mediaset, Poste italiane, Banca
Intesa San Paolo, Poltrona Frau, Vodafone, Universita Cattolica di Milano. Svolge
consulenza di Carriera per numerosi Manager e Personaggi pubblici, e per 15 anni
Lavora per I' Universita Luiss Guido Carli dove & la Responsabile del Programma di
Sviluppo Manageriale della Business School sia a Roma che a Milano, dove svolge
inoltre docenze in Ambito di Soft Skills e Orientamento alla Carriera. Come
Referente LUISS e Responsabile del Progetto Confindustria per i Giovani assieme a
LIUC di Castellanza. Arriva a Prato dove si offre per 10 anni come Psicologa
volontaria alla Lega Tumori LILT, per singoli e Gruppi di aiuto psiconcologico.
Attualmente & consulente per PMI della Costa Smeralda e per Manager del Mercato
del Lusso e Finanza, e lavora presso il suo Studio di Psicologia di Prato e Olbia per
singoli Imprenditori, Giovani, Donne e Manager.
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